spot
FAIRE CORPS

Théatre, culture et inclusion sociale

Vous vivez avec une maladie qui impacte votre quotidien ? Vous étes proche
aidant-e, membre de la famille ou de I'entourage d'une personne concernée ?

Le Spot a Sion vous invite a participer a « Faire corps », un projet mélant théatre,
rencontres et découvertes culturelles dans un cadre bienveillant et sans esprit de
performance.

A travers des ateliers hebdomadaires adaptés a chacun-e, nous explorerons la
créativité, limaginaire, la voix et le mouvement possible. Ensemble, nous
partagerons également des sorties culturelles et des moments de convivialité.

Aucune expérience préalable n'est nécessaire.

Séance d'information

Mardi 25 aout 2026
14h
Le Spot, Sion

Venez découvrir le projet, rencontrer les intervenant-es et poser toutes vos
questions.

Participation gratuite — Places limitées
Informations et inscriptions :
Murielle Pannatier

mupannatier@etik.com
078 6213210
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